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Демографические последствия 
Отечественной войны 
народа Абхазии 1992–1993 годов

Demographic consequences of the 
Patriotic War of the Abkhazian People 
in 1992-1993

Хашба А. Ш. Khashba A. Sh.

Аннотация
С начала Отечественной войны народа Абхазии 1992–
1993  гг. прошло 33 года. На протяжении всего этого вре-
мени Абхазия по сей день ощущает демографические по-
следствия войны, они полностью не изжиты и сейчас. На 
основе данных учета населения 2003 г., переписи 2011 г., 
а  также ежегодной государственной статистической от-
четности в статье прослеживается судьба воевавших по-
колений; возникший гендерный дисбаланс привел к ро-
сту доли женщин, не вступивших в брак из-за дефицита 
потенциальных избранников; снижению доли рождений 
и увеличению доли смертности.
Циклические колебания, порожденные войной, обуслови-
ли волнообразную динамику трудоспособного и старше 
трудоспособного населения.
На базе статистических показателей и проведенного ав-
тором анализа выявлены причины и последствия войны 
в Абхазии в 1992–1993 гг. 

Abstract
33 years have passed since the beginning of the Patriotic 
War of the people of Abkhazia in 1992-1993. Throughout this 
time, Abkhazia has been experiencing the demographic con-
sequences of the war to this day, and they have not been 
completely eliminated even now. Based on the 2003 popu-
lation census data, the 2011 census, as well as annual state 
statistical reports, the paper traces the fate of the warring 
generations, the resulting gender imbalance led to an in-
crease in the proportion of unmarried women due to a short-
age of suitors, a decrease in the proportion of births, and an 
increase in mortality. 
The cyclical fluctuations generated by the war led to the 
wave-like dynamics of the able-bodied and older able-bod-
ied population. 
On the basis of statistical indicators and the author’s analy-
sis, the causes and consequences of the war in Abkhazia in 
1992-1993 have been identified.
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30 сентября 2025 г. исполнилось 33 года со дня окон-
чания Отечественной войны народа Абхазии. Республика 
Абхазия понесла в войне большие демографические по-
тери, именно молодых ребят в репродуктивном возрасте. 
Оценить прямые людские потери военного времени не-
легко. Пока шла война, велся учет бойцов. Однако точно-
го подсчета потерь с указанием года и  места рождения 
бойцов не проводилось. Эта тема волновала многих ис-
следователей. Основным источником явилась моногра-
фия В. М. Пачулия [1], которая снабжена списками воинов 
Абхазской армии и документальными материалами Мини-
стерства обороны Республики Абхазия. Использованы ра-
боты и других исследователей – Н. С. Амичба [2], В. В. Ап-
хазоу [3], М. Т. Барганджия [4], Е. Г. Бебия [5–9], Н. Гемуа [10], 
М. Я. Квициния-Кацуба [11], Р. Ш. Капба [12], З. С. Папцава 
[13], М. Тванба [14], Г. И. Цвинария [15], Р. А. Ходжаа [16, 17]. 
Для уточнения данных бойцов были использованы мате-
риалы Музея Боевой Славы им. В. Г. Ардзинба в г. Сухуме 
[18] и музей им. С. П. Дбар в г. Гудауте [19]. 

Представленная статья посвящена демографическим 
последствиям войны, которые ощущаются до сих пор. Из-
дания на тему военных потерь всегда опираются на ана-
лиз неполных и точных данных, полученных из самых раз-
ных источников, которые часто противоречат друг другу. 
В нашем исследовании мы используем данные впервые 
проведенного в республике после войны учета населения 
2003  г., переписи 2011 г., официальные данные текущего 
учета населения Государственного комитета Республики 
Абхазия по статистике. 

Учет 2003 г., безусловно, имел свои недостатки, однако 
он стал первым официальным источником данных о  на-
селении республики после Всесоюзной переписи 1989  г. 
В любом случае он предоставляет более или менее точное 
представление о послевоенном населении Республики 
Абхазия. Мы полагаем, что, несмотря на необходимость 
учитывать возможные неточности и ошибки при исполь-
зовании имеющегося материала, влияние указанных по-
грешностей на дальнейшие расчеты будет незначитель-
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ным. В  республике между переписями населения 1989 
и  2011 гг., с учетом данных за 2003 г., демографическая 
ситуация претерпела значительные изменения после От-
ечественной войны народа Абхазии в 1992–1993 гг. Потеря 
населения составила 311 045 чел. (525 061 – 214 016).

Абхазия была пестрой в этническом плане республи-
кой, со значительными общинами русских, греков, евреев 
и др. Война привела к массовому исходу большей части 
грузинского и значительной части неабхазского насе-
ления (греков, русских, евреев и др.), коренным образом 
изменив демографическую ситуацию, сделав абхазов аб-
солютным большинством. По Всесоюзной переписи 1989 г. 
численность грузин составляла 239 872 чел. (45,7 %). В ре-
зультате войны значительная их часть выехала из респу-
блики, и к 2003 г. их численность составила 44 041 чел. 
(21,3 %). Коренный этнос – абхазы – в 1989 г. составляли 
лишь 93  267 чел. (17,8 %), а к 2003 г. они уже являлись 
титульной нацией и насчитывали 94  597 чел. (43,8 %). К 
2011  г. численность республики составила 243 958 чел., 
соответственно, количество абхазов достигло 50,7 %. Из-
менение численности всех других этнических групп пред-
ставлено на рис. 1. 

Следует отметить, что Абхазия, в советское время яв-
лявшаяся многонациональной республикой, где коренной 
этнос был в меньшинстве на своей исторической террито-
рии, к 2011 г. стала моноэтническим государством с абсо-
лютным преобладанием абхазского населения, что стало 
результатом сложных исторических и политических про-
цессов XX в.

Изучение возрастного состава населения предостав-
ляет возможность более тщательно разобраться в различ-
ных демографических и социально-экономических про-
цессах, а также осознать особенности воспроизводства 
в целом по группам.

Изменения в возрастно-половом составе населе-
ния являются результатом людских потерь, понесенных 
во  время Отечественной войны народа Абхазии 1992–
1993 гг., что оказало значительное влияние на демографи-
ческое развитие региона.

Согласно данным учета населения 2003 г., наиболее 
значительное уменьшение численности мужского насе-
ления зафиксировано в возрастной категории от 34 до 
44 лет, поскольку эта группа была призвана на военную 
службу в период с 17 по 27 год жизни. Негативное влия-
ние военных действий проявилось и в отношении людей 
в более старших возрастных группах (от 45 до 59 лет), что 
отразилось в снижении доли мужчин. К моменту оконча-
ния войны гендерное соотношение изменилось в  пользу 
женского пола: в группе возрастов 30–34 года насчиты-
валось 1003 женщины на 1000 мужчин; в диапазоне 35–39 
лет – 1045 женщин; в возрастной группе 40–44 года – 1112 
женщин; в диапазоне 45–49 лет – 1168 женщин; а в возрас-
те от 50 до 54 лет и от 55 до 59 лет – соответственно 1204 
и 1269 женщин на каждую тысячу мужчин [22]. Дисбаланс 
в соотношении полов в пользу женской популяции был за-
фиксирован на территории всей республики (рис. 2).

Война вызывает закономерные изменения в количе-
стве представителей разных поколений, обладающие 
существенным экономическим и потенциально полити-
ческим значением, которое часто остается незамеченным 
(рис. 3).

Доля лиц моложе трудоспособного возраста в 2003 г. 
составляла 18,8 %, трудоспособного – 55,3 %, старше тру-
доспособного – 25,9 %. С 2011 по 2023 г. на 1000 мужчин 
количество женщин стабильно превышает число мужчин 
в когорте 20–24 лет (20–24 – 8,2 %; 25–29 – 8,0 %; 30–34 – 
7,5 %; 35–39 – 6,6 %; 40–44 – 6,6 %; 45–49 – 7,2 %; 50–54 – 
7,4 %). Эта тенденция отражает изменения в возрастной 
структуре населения и соотношении полов в различных 
возрастных группах. Увеличение доли трудоспособного 
населения в период с 2003 по 2011 г. может быть связано 
с демографическими процессами, такими как повышение 
рождаемости в предыдущие годы и снижение смертности, 
что привело к увеличению численности людей в трудо-
способном возрасте [25, 26].

С 2016 по 2023 г. видим уменьшение доли моложе тру-
доспособного (17,2 %) и старше трудоспособного (23,5 %) 
возрастов, тогда как доля трудоспособного населения 

увеличилась до 59,2 %, гендерный дис-
баланс заметен как в трудоспособном, 
так и в старше трудоспособном возрас-
тах [21, с. 18]. Следует отметить, что в 
республике в долгожительском возрас-
те преобладают женщины.

Подобная ситуация влечет за собой 
ряд социально-экономических послед-
ствий, требующих пристального вни-
мания со стороны государства и обще-
ства. Во-первых, изменение возрастной 
структуры населения оказывает непо-
средственное влияние на рынок труда. 
Увеличение доли трудоспособного на-
селения теоретически должно способ-
ствовать повышению экономического 
потенциала страны, однако на практике 
этот потенциал может быть реализован 

Рисунок 1. Этнический состав населения Абхазской АССР (1989 год) и Республики Абхазия (2003, 
2011 годы).
Источники: [20, с. 8; 21, с. 24-25].
Fig.1. Ethnic composition of the population of the Abkhazian ASSR (1989) and the Republic of Abkhazia 
(2003, 2011).
Sources: [20, p. 8; 21, p. 24-25].
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Следует отметить, что воевавшие поколения повлияли 
на численность и структуру населения, что и отражается 
в последующие годы.

Демографически основную силу, вовлеченную в бое-
вые действия в 1992–1993 гг., представляло мужское насе-
ление, родившееся в период с 1960 по 1974 г. Это поколе-
ние оказалось наиболее уязвимым и понесло наибольшие 
потери. Важно отметить, что участие в конфликте не 
ограничивалось исключительно этой группой: женщины и 
мирные жители также были вовлечены, что делает воз-
растные рамки участников несколько условными. Тем не 
менее именно мужчины указанных годов рождения испы-
тали на себе основную тяжесть военных действий (рис. 4).

Война унесла тысячи мужских жизней, нарушив нор-
мальное соотношение полов среди населения в целом. 
Среди воевавших мужчин были родившиеся: в 1963–
1965  гг. (221 чел., 14,5 %)1, 1969–1971 гг. (209 чел., 13,7  %), 
1960–1962 гг. (194 чел., 12,7 %). Среди родившихся в 1966–
1968 гг., 1972–1974 гг. погибли по 169 чел., им было по 18–20, 
24–26 лет. В группе поколений, рожденных в 1957–1959 гг., 
погибло 159 чел. (10,4 %), на момент начала войны им 
было от 33 до 35 лет. Погибшие – 134 чел. (8,8 %), были 
рождены в 1954–1956 гг., к началу войны им исполнилось 
36–38 лет. Рожденным в 1972–1974 гг. бойцам было всего 
лишь 18–20 лет (11,1 %). Самому молодому бойцу в 1992 г. 
исполнилось 14 лет, самому взрослому – 65. Особенно по-
страдали молодые мужчины в возрастных группах 20–24 
и 25–29 лет. Потери мужского населения в самых брачных 
и детородных возрастах тяжело сказались на демогра-
фической ситуации: Они были обязаны Создавать семьи 
и воспроизводить потомство, однако этого не произошло. 
Демографические потрясения четко отразились в учете 
населения 2003 г., и еще долгое время последствия воен-
ных потерь будут заметны на возрастной пирамиде.

За прошедшие 33 года основание пирамиды населения 
сузилось, а гендерный дисбаланс стал особенно замет-
1 Проценты высчитаны от числа всех воевавших.

Рисунок 4. Количество погибших в Отечественной войне народа Абхазии 
1992-1993 годов.
Источники: [1–19].
Fig. 4. Number of people killed in the Patriotic War of the Abkhazian People 
in 1992-1993.
Sources: [1–19].

лишь при условии адекватной подготовки и переподго-
товки кадров, а также создания благоприятных условий 
для трудоустройства.

Во-вторых, старение населения ставит перед госу-
дарством новые вызовы в сфере пенсионного обеспече-
ния и  здравоохранения. Увеличение числа пенсионеров 
требует пересмотра пенсионной системы и поиска новых 
источников финансирования, а также развития гериатри-
ческой медицины и социальной поддержки пожилых лю-
дей.

В-третьих, гендерный дисбаланс в определенных воз-
растных группах может оказывать влияние на демогра-
фические процессы, такие как рождаемость и брачность. 
Превышение числа женщин над количеством мужчин в ре-
продуктивном возрасте может снижать показатели рож-
даемости и приводить к изменению структуры семьи.

На протяжение исследуемого периода Абхазия пере-
живала демографический дисбаланс в рабочей силе. Это 
выразилось в том, что малочисленные когорты, появивши-
еся на свет в годы спада рождаемости (а именно на пе-
риод 1992–1993 гг. и последующий период), приходили на 
смену более многочисленным поколениям, чье рождение 
пришлось на 35–40 лет раньше.

Рисунок 2. Распределение наличного населения Республики Абхазия 
по возрастным группам за 2003 год, тыс. чел.
Источник: [20, с. 10].
Fig.2. Distribution of the population of the Republic of Abkhazia by age 
groups in 2003 (thousands of people).
Source: [20, p. 10].

Рисунок 3. Возрастная структура населения Республики Абхазия с 2003 
по 2023 год, тыс. чел.
Источники: [23, 24].
Fig. 3. Age structure of the population of the Republic of Abkhazia from 2003 
to 2023.
Sources: [23; 24].
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–0,8 ‰. Таким образом, в республике установился сужен-
ный режим воспроизводства, который неизбежно ведет 
к естественной убыли населения.

Падение числа рождений детей также отражается 
в  численности детей в дошкольных, общеобразователь-
ных учреждениях, в высших учебных заведениях респу-
блики (рис. 8–10).

Неожиданные изгибы на графиках, отражающих ди-
намику рождаемости в Абхазии, объясняются спецификой 
послевоенной половозрастной структуры населения, ко-
торая не указывает на благоприятную демографическую 
ситуацию. Через 25 лет после первого послевоенного сни-
жения рождаемости дети поколения, пережившего войну, 
сами стали родителями. Однако, как видно, их численность 
также относительно невелика. Это создавало предпосыл-
ки для дальнейшего сокращения рождаемости. Графики 
демонстрируют, что падение рождаемости в 2000-е  гг., 
которое было неизбежным, усугубилось под влиянием 
социально-политических, экономических и демографиче-

Рисунок 8. Численность детей в детских общеобразовательных учрежде-
ниях Республики Абхазия.
Fig. 8. Number of children in children’s educational institutions in the 
Republic of Abkhazia.

Рисунок 9. Число учащихся в общеобразовательных школах Республики 
Абхазия.
Fig. 9. Number of students in secondary schools in the Republic of Abkhazia.

ным. Эта асимметрия продолжает увеличиваться и будет 
усугубляться в связи с более высокой смертностью муж-
ского населения по сравнению с женским. 

Утрата огромного числа людей, относящихся к разным 
поколениям, значительно изменила возрастную структуру 
населения. Дополнительно к этому добавляются измене-
ния, связанные с резким снижением рождаемости в годы 
войны и после нее, что отражается на показателях есте-
ственного прироста.

Военные годы ознаменовались резким падением рож-
даемости, что привело к уменьшению числа людей, ко-
торые могли бы стать родителями в последующие два 
десятилетия. Этот демографический спад имел долго-
срочные последствия, проявляясь в виде «затухающих 
волн» примерно каждые 25 лет. Исключением стал корот-
кий период компенсаторной рождаемости в 1998 г., после 
чего наблюдался устойчиво низкий уровень рождаемости. 
Хотя с 2002 по 2004 г. рождаемость увеличилась (с 7,2 до 
8,9 на 1000 чел.), к 2005 г. она снова снизилась до 7,7 на 
1000 чел. [19, 20]. Уже в последующие годы было зафикси-
ровано снижение рождаемости.

С 2010 по 2022 г. наблюдается резкий спад показателей 
рождаемости по республике (2,1 ‰ до –2,2 ‰) (рис. 5–7). 
Показатели естественного движения среди городского 
и сельского населения не утешительны. Среди городского 
населения с 2010 по 2022 г. естественный прирост пони-
зился с 2,6 ‰ до –3,5 ‰, среди сельского – с  1,7  ‰ до 

Рисунок 5. Естественное движение населения Республики Абхазия 
в 2010–2022 годы.
Источники: здесь и в рис. 6–10 [26–30].
Fig. 5. Natural population movement in the Republic of Abkhazia from 2010 
to 2022.
Sources: Here and in Fig. 6-10 [26–30].

Рисунок 7. Естественное движение сельского населения Республики Аб-
хазия в 2010–2022 годы.
Fig. 7. Natural movement of the rural population of the Republic of Abkhazia 
from 2010 to 2022.

Рисунок 6. Естественное движение городского населения Республики Аб-
хазия в 2010–2022 годы.
Fig. 6. Natural movement of the urban population of the Republic of Abkhazia 
from 2010 to 2022.
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ских изменений, произошедших в тот период, и оказалось 
более значительным, чем можно было предвидеть. 

Гендерное неравенство в Абхазии имеет две основные 
причины: военные потери и более высокая смертность 
мужчин, значительно превышающая женскую. В течение 
30 лет после войны именно боевые потери были главным 
фактором, нарушающим равновесие полов. По мере того, 
как поколения, участвовавшие в боевых действиях, ста-
рели, дисбаланс смещался в старшие возрастные группы. 
У поколений, не затронутых войной, половая пропорция 
оставалась более благоприятной. Демографическая си-
туация, сложившаяся после войны, привела к  тому, что 
большое количество женщин оказалось в ситуации оди-
ночества, а дети – без отцовской заботы. В стране оста-
лись вдовы, с детьми или без них, но точное их число до 
сих пор неизвестно, и даже перепись населения 2011 г. 
не смогла дать точную оценку. Аналогично нет полной 
картины о количестве детей-сирот, потерявших одного 
или обоих родителей. Тем не менее социальные службы 
в каждом городе обеспечивают ежемесячные выплаты 
семьям погибших и  сиротам. Хотя органы социального 
обеспечения, выплачивающие пособия вдовам, детям по-
гибших и инвалидам войны, ведут учет, эта информация 
никогда не становилась достоянием общественности и не 
обсуждалась. 

Последствия войны оказались разрушительными не 
только для здоровья тех, кто ее пережил, но и для буду-
щих поколений. Это долгосрочное влияние проявилось 
в ухудшении здоровья населения, росте смертности, сни-
жении рождаемости и увеличении потребности в соци-
альной помощи. Повышенная смертность в послевоенный 
период значительно замедлила естественное восполне-
ние населения, и это демографическое эхо войны ощуща-
лось на протяжении многих лет. В целом, война привела 
к сокращению численности населения, дисбалансу в со-
отношении полов (уменьшению доли мужчин), увеличе-
нию доли пожилых людей и общему ухудшению здоровья. 
Она усугубила негативные демографические тенденции, 
замедлив нормализацию возрастно-половой структуры, 
способствуя росту психоневрологических и сердечно-со-
судистых заболеваний, изменению структуры инвалидно-
сти и закладывая основу для демографического кризиса 
1990-х гг. Наряду с  этим, война создала проблемы с по-
полнением трудовых ресурсов как в количественном, так 
и в качественном отношении. Увеличение числа сирот, 

одиноких пожилых людей и  инвалидов легло дополни-
тельным бременем на системы социальной и медицинской 
поддержки.

Автор заявляет об отсутствии конфликта интересов.
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